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namo ratna-tray2ya. nama 2rya
拿牟 喇(弹)得拿(合) 得喇(合丶弹)呀(引)呀 拿吗 阿(引)哩(弹)呀(合)

avalokite0var2ya bodhisattv2ya mah2sattv2ya
阿哇楼唧(阁衣反)嘚西哇(合)喇(弹丶引)呀 啵(布剖反)提萨得哇(合丶引)呀 吗哈(引)萨得哇(合丶引)呀

mah2-k2ru5ik2ya. tadyath2, jaye jaye, jaya-v2hin1
吗哈(引) 嘎(引)噜(弹)尼(卷)嘎(引)呀 达滴呀(合)它(引) 加耶 加耶 加呀 哇(引)嘿(黑衣反)尼(引)

jayottari, kara kara, bala bala, c2la c2la, k=15i
加由达哩(弹) 嘎喇(弹) 嘎喇(弹) 巴拉 巴拉 加(引)拉 加(引)拉 格悉(合丶卷丶引)尼(卷)

k=15i, sarva karma 2-vara52ni me, bhagavati
格悉(合丶卷丶引)尼(卷) 萨勒(弹)哇(合) 嘎勒(弹)吗(合) 阿(引)-哇喇(弹)拿(卷丶引)尼 枚 帕嘎哇滴

sahasra-2varte sarva buddha ava-bh2sane, cak=u`
萨哈斯喇(合丶弹) 阿(引)哇勒(弹)嘚(合) 萨勒(弹)哇(合) 布塔 阿哇-帕(合)萨内 加格殊(卷)赫(合丶止)

0rotra ghr25a jihva k2ya mano vi-0odhani. s2ra
悉喽(合丶弹)-得喇(合丶弹) 克喇(合丶弹丶引)拿(卷) 积诃哇(合) 嘎(引)呀 吗耨 微-修它尼 萨(引)喇(弹)

s2ra, pras2da pra-s2da, sarva buddha adhi=6hite
萨(引)喇(弹) 波喇(合丶弹)萨(引)达 波喇(合丶弹)萨(引)达 萨勒(弹)哇(合) 布塔 阿提施(卷)提(合丶卷)嘚

sv2h2. dharma-dh2tu garbhe sv2h2. abh2va
斯哇(合丶引)哈(引) 它勒(弹)吗(合) 它(引)度 嘎勒(弹)配(合) 斯哇(合丶引)哈(引) 阿帕(引)哇

svabh2va sarva dharma ava-bodhane sv2h2.
斯哇(合)帕(引)哇 萨勒(弹)哇(合) 它勒(弹)吗(合) 阿哇-啵(布剖反)它内 斯哇(合丶引)哈(引)
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经文摘录：

千转印与观世音心印同(唯足不同)头指以去四指反叉。向内相捺。左大指屈入头指中。右大指

舒直。向内勿曲。两腕相合。两脚作丁字形。乃右脚直立左膝曲在外。弩跨身屈向左边。以心印当

右乳前勿着乳。面作笑颜头向右(手印与观世音心印同唯身脚法用别)每月十五日洗浴于净室。手作

心印诵咒。灭四重五逆(此印是阿地多崛多师译出)。

千转云。诵此咒已恶业消灭。至七遍五逆罪灭。若满十遍已罪无不灭。十万遍面见观音种种庄

严者。七日之中初作法时。惟得食乳糜苏酪白饼粳米饭。不得食盐酱菜。最后一日勿食。十五日夜

空腹。佛前馺馺诵咒无定数。见像动摇。出声唱言善哉。放光明曜。复以真珠宝物安咒师顶上。即

知成验。面见观音已。得满一切善愿。又于睡眠中梦见观音种种庄严者。一切善事成就。一切恶业

消灭。直转读者亦得灭罪。欲东西行时。先咒手七遍以摩拭面。所至之处无诸灾横若能清净如法常

诵不废。得第一地。若有女人能诵持者后成男子。更不重受如是女形。先作坛安置供养备讫。然始

诵咒其坛四面各长十六肘。四重作规。院相皆外白色内四色。各一重如似壁势。即是八重也。合五

方色四面开门。东西南北相当。正中一重不须开门。大瓦罐八枚瓮子四枚。满盛水插柏及树枝。安

水罐瓮中。作白饼粳米饭乳酪苏蜜香果子等供养。然十六枝灯。四门外各插十六只未经用箭。挂五

彩线于箭上。取佉陀罗木(紫檀木是)四枝。二长五指二长六指。钉坛四角。散种种时非时花于坛上。



又取颇伽木(拘无子少者是)一千八百枚。各长一尺。若一瓦钵若铜钵。和苏乳涂此木枝。咒一枝一

遍即掷火中。无佉陀罗木时(赤枣木代亦得)须画一白色观音圣者像。随力大小作。又先翻法云。千

劫聚集业障。一时诵念悉皆灭尽。得千佛聚集善根。得背千劫流转生老病死边际。舍此身已即见千

转轮圣王。恒持十善。若欲生诸佛净土者。昼夜各三时诵二十一遍。满三七日如其所欲。即于梦中

或见佛金色形像及菩萨形像(此是先相即知当生净土)。

上件咒及功能。并是通师总持寺翻梵本出。其印法者崛多师译出。

别译本云。受持法。取突婆香并苗五斤。楮木一千个长一尺。并苏总咒一千遍。临欲烧之。以

苏涂木茎及香上。各咒一遍烧之。豫五月六月取牛粪阴干。突婆香水和作泥作场身。二肘圆作场。

场上安种种花香。冬月无花刻花安之。然薰陆香。咒师面向东。坐诵满一千遍法成。未咒之时用此

咒水二十一遍。或七遍服之。咒水解污净室道场佛堂洗身咒柳枝打病咒水治病并得。各二十一遍。

若能一生日别三时时别诵二十一遍。灭罪不可思议通一切用。

出自 No.1035《千转陀罗尼观世音菩萨咒》

备注：《大藏经》中的陀罗尼，是用唐朝河洛话或其他语言翻译的，而我们现在的官方语言是普通话，如果用普
通话去念古代汉语咒语，则会不准确。其次，经中部分陀罗尼咒意不明且有纰漏，这则会使我们念咒收效甚微或
毫无感应，致使信心倒退。此文档罗马本下方的黑色字为更正后的梵音近似读音。其中(引)代表之前一字念长音，
(合)代表之前下划线字连读，(弹)代表之前一字弹舌发音，(卷)代表之前一字卷舌发音，(布剖反)代表之前一字取
布的声母 b，剖的韵母 ou，组合念 bou。(黑衣反)代表之前一字取黑的声母 h,衣的韵母 i,组合念 hi。其他标注
了(反)型字发音方式同前，均为前字声母和后字韵母组合拼音。(半)代表之前一字念半音。(止)代表之前一字念止
音。(急呼)代表之前一字急呼发音。如果觉得括号内文字过于繁琐，可忽略此部分而直接念诵黑色大字内容，相
比于错误的古代读音，是不会影响咒力发挥的。拼音注音：嗡 ong、嘚 dei、啵 bou、吽 hong、泮 pan、喇 la、
勒 le、唧 gi、嘿 hi、给 gei、蹟 ki、尅 kei、剋 kei、啷 lang、藍 lan、緊 gin、啈 hing、唻 lai、叻 le、鎵 jai。
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