
千手千眼观世音菩萨四十二手眼陀罗尼
【2016 修正版】

(一)若为富饶种种功德资具者。当于如意宝珠手真言。

o3, cint2ma5i vi-vidha pu5ya-sa3bh2ra pra-d2ya sv2h2.
嗡 进达(引)吗尼(卷) 微-微它 布尼(卷)呀(合)-三帕(引)喇(弹) 波喇(合丶弹)达(引)呀 斯哇(合丶引)哈(引)

湡才阤亙仗合合叻旦弄戌矢先盲叼伏送扣

(二)若为种种不安求安隐者。当于罥索手真言。

o3, sarva apa-k2ra svasty-ayane sv2h2.
嗡 萨勒(弹)哇(合) 阿巴-嘎(引)喇(弹) 斯哇(合)-斯滴(合) 阿呀内 斯哇(合丶引)哈(引)

湡屹楠狣扔乙先辱碲伏弁送扣

(三)若为腹中诸病苦者。当于宝钵手真言。

o3, sarva udara-vy2dhy upa-02ntaya sv2h2.
嗡 萨勒(弹)哇(合) 乌达喇(弹)-微呀(合丶引)提 乌巴-仙(引)达呀 斯哇(合丶引)哈(引)

湡屹楠珈叨匡阮杓扔圭阢伏送扣

(四)若为降伏一切魍魉鬼神者。当于宝剑手真言。

o3, sarva du=6a-bh9ta3 kha7ga-pa66i0a
嗡 萨勒(弹)哇(合) 度施(卷)达(合丶卷)-铺(引)当 咖得(卷)嘎(合) 巴滴(卷)霞

pra-mardane hu3 pa6.
波喇(合丶弹)-吗勒(弹)达(合)内 吽 办(急呼)

湡屹楠叫沰穴仟几�丫扔洭在盲亙僅弁趎扔誆

(五)若为降伏一切天魔外道者。当于跋折罗手真言。

o3, dh4=6a dh4=6a, sarva p2=a57a
嗡 特里(合丶卷)-施(卷)达(合丶卷) 特里(合丶卷)-施(卷)达(合丶卷) 萨勒(弹)哇(合) 巴(引)善(卷)达(卷)

m2ra pra-mathane hu3 pa6.
吗(引)喇(弹) 波喇(合丶弹)-吗它内 吽 办(急呼)

湡呤沰呤沰屹楠扒好汔交先盲亙卉弁趎扔誆

(六)若为摧伏一切怨敌者。当于金刚杵手真言。

o3, vajrap25i sarva praty-arthika pra-mathane
嗡 哇积喇(合丶弹)巴(引)尼(卷) 萨勒(弹)哇(合) 波喇(合丶弹)滴 阿勒(弹)提(合)嘎 波喇(合丶弹)-吗它内



hu3 pa6.
吽 办(急呼)

湡向忝扒仗屹楠盲忸馮一盲亙卉弁趎扔誆

(七)若为一切时一切处怖畏不安者。当于施无畏手真言。

o3, sarvata` sarva-k2lam abhaya3-dadaya sv2h2.
嗡 萨勒(弹)哇(合)-达赫(合丶止) 萨勒(弹)哇(合) 嘎(引)啷 阿帕阳 达达呀 斯哇(合丶引)哈(引)

湡屹楠半屹楠乙吋狣矛兇叨叨伏送扣

(八)若为眼暗无光明者。当于日精摩尼手真言。

o3, sarva cak=ur-jyoti=-prah1na
嗡 萨勒(弹)哇(合) 加格殊(合丶卷)勒(弹丶半) 积由(合)滴施(半丶卷) 波喇(合丶弹)嘿(黑衣反丶引)拿

cikitsanaya sv2h2.
积唧(阁衣反)得萨(合)拿呀 斯哇(合丶引)哈(引)

湡屹楠弋次葵凸�盲托巧才丁慛巧伏送扣

(九)若为患热毒病求清凉者。当于月精摩尼手真言。

o3, sarva 2-b2dha jvara pra-0amanaya sv2h2.
嗡 萨勒(弹)哇(合) 阿(引)巴(引)它 积哇(合)喇(弹) 波喇(合丶弹)-霞吗拿呀 斯哇(合丶引)哈(引)

湡屹楠玅用叻捂先盲在亙巧伏送扣

(十)若为荣官益职求仕官者。当于宝弓手真言。

om, adhik2ra mama prati-patti sv2h2.
嗡 阿提嘎(引)喇(弹) 吗吗 波喇(合丶弹)滴 巴滴 斯哇(合丶引)哈(引)

湡狣囚乙先亙亙盲凸扔柼送扣

(十一)若为诸善朋友早相逢遇者。当于宝箭手真言。

o3, sarva kaly25a-mitra 20utara sam2sad
嗡 萨勒(弹)哇(合) 嘎利呀(合丶引)拿(卷) 弥得喇(合丶弹) 阿(引)修达喇(弹) 萨吗(引)萨得(半)

sv2h2.
斯哇(合丶引)哈(引)

湡屹楠一迅仕亦氛玅圩凹先屹交屹�送扣

(十二)若为身上种种病难者。当于杨柳枝手真言。



o3, sarva vy2dhi pra-0amanaya sv2h2.
嗡 萨勒(弹)哇(合) 微呀(合丶引)提 波喇(合丶弹)-霞吗拿呀 斯哇(合丶引)哈(引)

湡屹楠阮囚盲在亙巧伏送扣

(十三)若为除灭一切恶障难者。当于白拂手真言。

o3, sarva du=6a prati-bandha sam-ucchedaya hu3 pa6.
嗡 萨勒(弹)哇(合) 度施(卷)达(合丶卷) 波喇(合丶弹)滴-班它 三乌切达呀 吽 办(急呼)

湡屹楠叫沰盲凸生呅戌珈琚叨伏趎扔誆

(十四)若为一切善和眷属者。当于宝瓶手真言。

o3, sarva ku6umba kaly25a-taraya sv2h2.
嗡 萨勒(弹)哇(合) 古动(卷)巴 嘎利呀(合丶引)拿(卷) 达喇(弹)呀 斯哇(合丶引)哈(引)

湡屹楠乃引岍一迅仕凹先伏送扣

(十五)若为辟除一切虎狼诸恶兽者。当于傍牌手真言。

o3, sarva du=6a-0vapada 0ata-candra phara
嗡 萨勒(弹)哇(合) 度施(卷)达(合丶卷) 悉哇(合)巴达 霞达 坚得喇(合丶弹) 帕喇(弹)

pra-b2dhane sv2h2.
波喇(合丶弹)-巴(引)它内斯哇(合丶引)哈(引)

湡屹楠叫沰袂扔叨在凹弋誂民先盲用叻弁送扣

(十六)若为一切时一切处离官难者。当于钺斧手真言。

o3, sarvatra upa-druta adhi-kara vi-varjitaya
嗡 萨勒(弹)哇(合)-得喇(合丶弹) 乌巴-得噜(合丶弹)达 阿提-嘎喇(弹) 微-哇勒(弹)积(合)达呀

sv2h2.
斯哇(合丶引)哈(引)

湡屹楠氛珈扔沬凹狣囚一先合向蛛凹伏送扣

(十七)若为男女及诸仆使者。当于玉环手真言。

o3, sarva pari-v2re kaly25a-taraya sv2h2.
嗡 萨勒(弹)哇(合) 巴哩(弹)-哇(引)类(弹) 嘎利呀(合丶引)拿(卷) 达喇(弹)呀 斯哇(合丶引)哈(引)

湡屹楠扔共名刑一迅仕凹先伏送扣

(十八)若为种种功德者。当于白莲华手真言。



o3, sarva vicitra gu5a-anvitaya sv2h2.
嗡 萨勒(弹)哇(合) 微积得喇(合丶弹) 古拿(卷)-安维达呀 斯哇(合丶引)哈(引)

湡屹楠合才氛么仕狣祗凹伏送扣

(十九)若为求生十方净土者。当于青莲华手真言。

o3, da0a-di0i buddha-vi=ayam upapatti-va0aya sv2h2.
嗡 达霞-滴西 布塔-微沙(卷)阳 乌巴巴滴-哇霞呀 斯哇(合丶引)哈(引)

湡叨在司圬由湀合好兇珈扔扔柼向在伏送扣

(二十)若为成就广大智惠者。当于宝镜手真言。

o3, mah2-j#2na siddhaya sv2h2.
嗡 吗哈(引)-积娘(合丶引)拿 悉他呀 斯哇(合丶引)哈(引)

湡亙扣泒巧帆湀伏送扣

(二十一)若为面见一切十方诸佛者。当于紫莲华手真言。

o3, da0a-di0i buddh23 sa3-mukha-dar0ana3 sv2h2.
嗡 达霞-滴西 布汤(引) 三目咖 达勒(弹)霞(合)囊 斯哇(合丶引)哈(引)

湡叨在司圬由裺戌仿几叨楝戊送扣

(二十二)若为求地中种种伏藏者。当于宝箧手真言。

o3, sarva ni-kh2ta ko0a cak=u=matt2 prati-vedha3
嗡 萨勒(弹)哇(合) 尼咖(引)达 勾霞 加格殊(合丶卷)-施(卷)吗(合)达(引) 波喇(合丶弹)滴 微汤

sv2h2.
斯哇(合丶引)哈(引)

湡屹楠市刀凹人在弋次窕枲盲凸吒尼送扣

(二十三)若为速成就佛道者。当于五色云手真言。

om, anuttara buddha-m2rga siddha tvar2ya sv2h2.
嗡 阿奴达喇(弹) 布塔 吗(引)勒(弹)嘎(合) 悉他 得哇(合)喇(弹丶引)呀 斯哇(合丶引)哈(引)

湡狣平柰先由湀交絞帆湀玆全伏送扣

(二十四)若为求生诸梵天上者。当于军持手真言。

o3, brahma-loka upa-patti siddhaya sv2h2.
嗡 波喇(合丶弹)-诃吗(合) 楼嘎 乌巴-巴滴 悉他呀 斯哇(合丶引)哈(引)



湡肴紲吐一珈扔扔柼帆湀伏送扣

(二十五)若为求生诸天宫者。当于红莲华手真言。

o3, sarva deva-loka upapatti-va0it2ye sv2h2.
嗡 萨勒(弹)哇(合) 嘚哇-楼嘎 乌巴巴滴 哇西达(引)耶 斯哇(合丶引)哈(引)

湡屹楠只向吐一珈扔扔柼向圬出份送扣

(二十六)若为辟除他方逆贼怨敌者。当于宝戟手真言。

o3, para-cakra vajra-tomara pari-mardaya
嗡 巴喇(弹)-加格喇(合丶弹) 哇积喇(合丶弹) 兜吗喇(弹) 巴哩(弹)-吗勒(弹)达(合)呀

sv2h2.
斯哇(合丶引)哈(引)

湡扔先弋咒向忝北亙先扔共亙僅伏送扣

(二十七)若为呼召一切诸天善神者。当于宝螺手真言。

om, ehyehi sarva deva-ga5a 2kar=aya
嗡 诶嘿(黑衣反)耶(合)嘿(黑衣反) 萨勒(弹)哇(合) 嘚哇-嘎拿(卷) 阿(引)嘎勒(弹)沙(合丶卷)呀

sv2h2.
斯哇(合丶引)哈(引)

湡珫卓扛屹楠只向丫仕玅一溶伏送扣

(二十八)若为使令一切鬼神不相违拒者。当于髑髅宝杖手真言。

o3, sarva prat1paya bh9ta3 kha6v2{ga da572payati
嗡 萨勒(弹)哇(合) 波喇(合丶弹)滴(引)巴呀 铺(引)当 咖得(卷)旺(合丶引)嘎 丹(卷)达(卷丶引)巴呀滴

sv2h2.
斯哇(合丶引)哈(引)

湡屹楠盲刊扔伏穴仟几栩忉叨汋扔伏凸送扣

(二十九)若为十方诸佛速来授手者。当于数珠手真言。

o3, da0a-di0i tath2gata3 tvaram abhi-pad sa3-t2ra5e
嗡 达霞-滴西 达他(引)嘎当 得哇(合)啷(弹) 阿皮-巴得(半) 三达(引)喇(弹)内(卷)

sv2h2.
斯哇(合丶引)哈(引)

湡叨在司圬凹卡丫仟玆劣狣石扔�戌出先仞送扣

(三十)若为成就一切上妙梵音声者。当于宝铎手真言。



o3, pravara brahma-svara sidhyate sv2h2.
嗡 波喇(合丶弹)哇喇(弹) 波喇(合丶弹)-诃吗(合) 斯哇(合)喇(弹) 悉提呀(合)嘚 斯哇(合丶引)哈(引)

湡盲向先肴紲辱先帆杞包送扣

(三十一)若为成就口辩言辞巧妙者。当于宝印手真言。

o3, pratisa3vid-bala mah2-j#2na sidhyate sv2h2.
嗡 波喇(合丶弹)滴三维得(半)-巴拉 吗哈(引)-积娘(合丶引)拿 悉提呀(合)嘚 斯哇(合丶引)哈(引)

湡盲凸戌合咥匡亙扣泒巧帆杞包送扣

(三十二)若为善神龙王常来拥护者。当于俱尸铁钩手真言。

o3, sarva deva-n2ga anu-p2laya sv2h2.
嗡 萨勒(弹)哇(合) 嘚哇-拿(引)嘎 阿奴-巴(引)拉呀 斯哇(合丶引)哈(引)

湡屹楠只向左丫狣平扒匡伏送扣

(三十三)若为慈悲覆护一切众生者。当于锡杖手真言。

o3, mah2-maitr1-karu52 prati-cch2dane sarva
嗡 吗哈(引)-卖得哩(合丶弹丶引) 嘎噜(弹)拿(卷丶引) 波喇(合丶弹)滴 恰(引)达内 萨勒(弹)哇(合)

sattv23 sv2h2.
萨得旺(合丶引) 斯哇(合丶引)哈(引)

湡亙扣伊泳一冰他盲凸琮叨弁屹楠屹��送扣

(三十四)若为令一切鬼神龙蛇虎狼师子人及非人常相恭敬爱念者。当于合掌手真言。

o3, sarva deva n2ga bh9ta vy27a manu=ya
嗡 萨勒(弹)哇(合) 嘚哇 拿(引)嘎 铺(引)达 微呀(合丶引)达(卷) 吗奴西(卷)呀(合)

a-manu=y2n23 sa3-m2naya sv2h2.
阿吗奴西(卷)呀(合丶引)囊(引) 三吗(引)拿呀 斯哇(合丶引)哈(引)

湡屹楠只向左丫穴凹阮毛亙平併狣亙平侈觡戌交巧伏送扣

(三十五)若为生生之处不离诸佛边者。当于化佛手真言。

o3, k2la 2yu=a mriyate buddha-vi=ayam pari-h4daye
嗡 嘎(引)拉 阿(引)由沙(卷) 么哩(合丶弹)呀嘚 布塔 微沙(卷)阳 巴哩(弹) 诃里(合丶卷)达耶

sv2h2.
斯哇(合丶引)哈(引)

湡乙匡玅仰好軋伏包由湀合好兇扔共岝叨份送扣



(三十六)若为生生世世常在佛宫殿中不处胎藏中受身者。当于化宫殿手真言。

om, 2yu=a mriyate buddha-k=etra upa-pann2ya
嗡 阿(引)由沙(卷) 么哩(合丶弹)呀嘚 布塔 格谁(合丶卷)-得喇(合丶弹) 乌巴-班拿(引)呀

sv2h2.
斯哇(合丶引)哈(引)

湡玅仰好軋伏包由湀死氛珈扔扔洠伏送扣

(三十七)若为聪明多闻广学不忘者。当于宝经手真言。

om, 2-hara 2-hara sarva j#2na vidy2gama
嗡 阿(引)哈喇(弹) 阿(引)哈喇(弹) 萨勒(弹)哇(合) 积娘(合丶引)拿 微滴雅(合丶引)嘎吗

sm4ti-samagrat2 sv2h2.
斯么里(合丶卷)滴 萨吗格喇(合丶弹)达(引) 斯哇(合丶引)哈(引)

湡玅成先玅成先屹楠泒巧合攻丫亙漟凸屹亙奇出送扣

(三十八)若为从今身至佛身菩提心当不退转者。当于不退转金轮手真言。

om, anuttara buddha-m2rga bh2vana a-vivartya sv2h2.
嗡 阿奴达喇(弹) 布塔-吗(引)勒(弹)嘎(合) 帕(引)哇拿 阿-微哇勒(弹)滴呀(合) 斯哇(合丶引)哈(引)

湡狣平柰先由湀交絞矢向巧狣合向遊送扣

(三十九)若为十方诸佛速来摩顶授记者。当于顶上化佛手真言。

o3, buddha da0a-di0i tvaram abhi-pad vy2kara5e sv2h2.
嗡 布塔 达霞-滴西 得哇(合)啷(弹) 阿皮-巴得(弹) 微呀(合丶引)嘎喇(弹)内(卷) 斯哇(合丶引)哈(引)

湡由湀叨在司圬玆劣狣石扔�阮一先仞送扣

(四十)若为果蓏诸谷稼者。当于蒲桃手真言。

o3, sarva phala-sasya-2karavat sv2h2.
嗡 萨勒(弹)哇(合) 帕拉-萨悉呀(合) 阿(引)嘎喇(弹)哇得(半) 斯哇(合丶引)哈(引)

湡屹楠民匡屹兩玅一先向粿送扣

(四十一)若为一切饥渴有情及诸饿鬼得清凉者。当于甘露手真言。

o3, sru sru, pra-sru pra-sru sv2h2.
嗡 斯噜(合丶弹) 斯噜(合丶弹) 波喇(合丶弹)-斯噜(合丶弹) 波喇(合丶弹)-斯噜(合丶弹) 斯哇(合丶引)哈(引)

湡咳咳盲咳盲咳送扣

出自 No.1064《千手千眼观世音菩萨大悲心陀罗尼》



(四十二)总摄千臂手真言。

o3, sahasra-kara sahasra-netre padma-p25i
嗡 萨哈斯喇(合丶弹)-嘎喇(弹) 萨哈斯喇(合丶弹) 内得类(合丶弹) 巴得吗(合)-巴(引)尼(卷)

sarva m2ra-kali pramardane sv2h2.
萨勒(弹)哇(合) 吗(引)喇(弹) 嘎利 波喇(合丶弹)吗勒(弹)达(合)内 斯哇(合丶引)哈(引)

湡屹成哎一先屹成哎弁泥扔斬扒仗屹楠交先一印盲亙僅弁送扣

出自 No.1057a《千眼千臂观世音菩萨陀罗尼神咒经》

备注：《大藏经》中的陀罗尼，是用唐朝河洛话或其他语言翻译的，而我们现在的官方语言是普通话，如果用普
通话去念古代汉语咒语，则会不准确。其次，经中部分陀罗尼咒意不明且有纰漏，这则会使我们念咒收效甚微或
毫无感应，致使信心倒退。此文档罗马本下方的黑色字为更正后的梵音近似读音。其中(引)代表之前一字念长音，
(合)代表之前下划线字连读，(弹)代表之前一字弹舌发音，(卷)代表之前一字卷舌发音，(布剖反)代表之前一字取
布的声母 b，剖的韵母 ou，组合念 bou。(黑衣反)代表之前一字取黑的声母 h,衣的韵母 i,组合念 hi。其他标注
了(反)型字发音方式同前，均为前字声母和后字韵母组合拼音。(半)代表之前一字念半音。(止)代表之前一字念止
音。(急呼)代表之前一字急呼发音。如果觉得括号内文字过于繁琐，可忽略此部分而直接念诵黑色大字内容，相
比于错误的古代读音，是不会影响咒力发挥的。拼音注音：嗡 ong、嘚 dei、啵 bou、吽 hong、泮 pan、喇 la、
勒 le、唧 gi、嘿 hi、给 gei、蹟 ki、尅 kei、啷 lang、藍 lan、緊 gin、啈 hing、唻 lai、叻 le、鎵 jai。

蔡文端居士陀罗尼网站：
https://dharanipitaka.com/
https://www.dhanaka.com/buddha.html
http://www.caiwenduan.com/

https://dharanipitaka.com/
https://www.dhanaka.com/buddha.html
http://www.caiwenduan.com/

