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namo na7a-k9bar2ya vai0rava5a-sutasya mah2
拿牟 拿达(卷)-古(引)巴喇(弹丶引)呀 外悉喇(合丶弹)哇拿(卷)-苏达悉呀(合) 吗哈(引)

guhyakendrasya divya-vim2na v2sine. ath2tho
古嘿(黑衣反)呀(合)根得喇(合丶弹)-悉呀(合) 滴微呀(合)-微吗(引)拿 哇(引)悉内 阿塔(引)投

na7a-k9bara mah2-guhyakendrasya h4daya3
拿达(卷)-古(引)巴喇(弹) 吗哈(引)-古嘿(黑衣反)呀(合)根得喇(合丶弹)-悉呀(合) 诃里(合丶卷)达阳

m2-varta i=y2mi. 2-v2hanam 2ve0ana3 p9rva
吗(引)-哇勒(弹)达(合) 衣悉(卷)呀(合丶引)弥 阿(引)-哇(引)哈囊 阿(引)微霞囊 布(引)勒(弹)哇(合)

2parânta3 gopana3, raudr2n23 bandhana3, m2r2n23
阿(引)巴藍(弹)当 勾巴囊 唠(弹)得喇(合丶弹丶引)囊(引) 班它囊 吗(引)喇(弹丶引)囊(引)

bhr2ma5a3 tr2sana3 tarjana3 stambhana3 jambhana3 mohana3,
破喇(合丶弹丶引)吗囊(卷) 得喇(合丶弹丶引)萨囊 达勒(弹)加(合)囊 斯当(合)帕囊 江帕囊 牟哈囊

sarva a-mitr2n23 pra-mathana3. namo na7a-k9bar2ya,
萨勒(弹)哇(合) 阿-弥得喇(合丶弹丶引)囊(引) 波喇(合丶弹)吗它囊 拿牟 拿打(卷)古(引)巴喇(弹丶引)呀

vai0rava5a-sutasya. namo vai0rava52ya. namo
外悉喇(合丶弹)哇拿(卷)-苏达悉呀(合) 拿牟 外悉喇(合丶弹)哇拿(卷丶引)呀 拿牟

vir9pâk=2ya. namo vir97hak2ya. namo dh4ta
微噜(弹丶引)巴格沙(合丶卷丶引)呀 拿牟 微噜(弹丶引)它(卷)嘎(引)呀 拿牟 特里(合丶卷)达

r2=6r2ya. namo ja6il2ya. namo yak=a-ga52ya.
喇(弹丶引)施(卷)得(卷)喇(合丶弹丶引)呀 拿牟 加滴(卷)拉(引)呀 拿牟 亚格沙(合丶卷)-嘎拿(卷丶引)呀

namo m25i-bhadr2ya. nama` p9r5a-bhadr2ya.
拿牟 吗(引)尼(卷)-帕得喇(合丶弹丶引)呀 拿吗赫(合丶止) 布(引)勒(弹)拿(合丶卷)-帕得喇(合丶弹丶引)呀

nama` sarva vidy2dhara p9jit2ya, mah2
拿吗赫(合丶止) 萨勒(弹)哇(合) 微滴呀(合丶引)它喇(弹) 布(引)积达(引)呀 吗哈(引)

pra-hara5a dhar2ya, bh1ma-r9p2ya, bhaya pra-d2ya,
波喇(合丶弹)-哈喇(弹)拿(卷) 它喇(弹丶引)呀 皮(引)吗-噜(弹丶引)巴(引)呀 帕呀 波喇(合丶弹)-达(引)呀

pra-jvalita da57a pra-hara5a hast2ya,
波喇(合丶弹)-积哇(合)利达 丹(卷)达(卷) 波喇(合丶弹)-哈喇(弹)拿(卷) 哈斯达(合丶引)呀

su-vimala ni-0ita pra-hara5a ala3-k4ta 0ar1r2ya,
苏-微吗拉 尼-悉达 波喇(合丶弹)-哈喇(弹)拿(卷) 阿浪-格里(合丶卷)达 霞哩(弹丶引)喇(弹丶引)呀

sarva deva-ga5a anu-j#2t2ya, candra s9rya
萨勒(弹)哇(合) 嘚哇-嘎拿(卷) 阿奴-积娘(合丶引)达(引)呀 坚得喇(合丶弹) 苏(引)哩(弹)呀(合)

skandha dhar2ya na7a-k9bar2ya. ehyehi
斯甘(合)它 它喇(弹丶引)呀 拿达(卷)-古(引)巴喇(弹丶引)呀 诶嘿(黑衣反)耶(合)嘿(黑衣反)

brahma-satyena, sarva devat2-satyena,
波喇(合丶弹)-诃吗(合)-萨滴耶(合)拿 萨勒(弹)哇(合) 嘚哇达(引)-萨滴耶(合)拿

v2yu-satyena, vaya bh9tod-bh9tatv2 pra-ve0a
哇(引)由-萨滴耶(合)拿 哇呀 铺(引)兜得(半)-铺(引)达得哇(合丶引) 波喇(合丶弹)-微霞

pra-ve0a ima3 0ar1ra3, sarva dev2n2m ima3
波喇(合丶弹)-微霞 衣忙 霞哩(弹丶引)啷(弹) 萨勒(弹)哇(合) 嘚哇(引)囊(引) 衣忙

grah2m 2-v2hayantu, 2ve0ayantu bandh2payantu m2r2payantu,
格喇(合丶弹)航(引) 阿(引)-哇(引)哈言度 阿(引)微霞言度 班它(引)巴言度 吗(引)喇(弹丶引)巴言度

yadi yojana-0ata gato ’piv2, yadi brahma-loka gato ’pi-v2, yadi
亚滴 由加拿-霞达 嘎兜 比哇(引) 亚滴 波喇(合丶弹)-诃吗(合)-楼嘎 嘎兜 比-哇(引) 亚滴



varu52laya gato ’pi-v2, yadi indra-loka gato ’pi-v2, yadi
哇噜(弹)拿(卷丶引)拉呀 嘎兜 比-哇(引) 亚滴 因得喇(合丶弹)-楼嘎 嘎兜 比-哇(引) 亚滴

vi=5u-loka gato ’pi-v2, yadi v2 soma s9rya gato ’pi-v2,
微施(卷)奴(合丶卷)-楼嘎 嘎兜 比-哇(引) 亚滴 哇(引) 搜吗 苏(引)哩(弹)亚(合) 嘎兜 比-哇(引)

yadi v2 tatas tva3 na7a-k9bara 2-gaccha 2-gaccha
亚滴 哇(引) 达达斯(半) 得旺(合) 拿达(卷)-古(引)巴喇(弹) 阿(引)嘎恰 阿(引)嘎恰

2-kar=aya, bhagavan na7a-k9bara mudgara musala
阿(引)-嘎勒(弹)沙(合丶卷)呀 帕嘎万 拿达(卷)-古(引)巴喇(弹) 目得嘎(合)喇(弹) 目萨拉

cakrap25ir 2j#2payati, p9rva-di0am
加格喇(合丶弹)巴(引)尼(卷)勒(弹丶半) 阿(引)积娘(合丶引)巴呀滴 布(引)勒(弹)哇(合)-滴香

indra, dak=i5a-di0 yama sthat23, di0-pa0cime
因得喇(合丶弹) 达格悉(合丶卷)拿(卷)-滴悉(半) 亚吗 斯塔(合)当(引) 滴悉(半)-巴悉积(合)枚

varu5o-n2g2, uttare5a vai0rava5a sadas, ite
哇噜(弹)耨(卷)-拿(引)嘎(引) 乌达类(弹)拿(卷) 外悉喇(合丶弹)哇拿(卷) 萨达斯(半) 衣嘚

di02-p2la 2j#2payati nitya 202 bho bho na7a-k9bara,
滴霞(引)-巴(引)拉 阿(引)积娘(合丶引)巴呀滴 尼滴呀(合) 阿(引)霞(引) 剖 剖 拿达(卷)古(引)巴喇(弹)

marda marda, pramarda pra-marda, k9bara
吗勒(弹)达(合) 吗勒(弹)达(合) 波喇(合丶弹)吗勒(弹)达(合) 波喇(合丶弹)吗勒(弹)达(合) 古(引)巴喇(弹)

k9bara, pu=pa-k9bara, h4daya k9bara h93,
古(引)巴喇(弹) 补施(卷)巴(合)-古(引)巴喇(弹) 诃里(合丶卷)达呀 古(引)巴喇(弹) 吽(引)

hrut hrut, mu6 mu6, hana hana, daha
诃噜(合丶弹)得(半) 诃噜(合丶弹)得(半) 目得(卷丶半) 目得(卷丶半) 哈拿 哈拿 达哈

daha, paca paca, chida chida, bhida bhida, h2 h2 h2 h2 na7a-k9bara;
达哈 巴加 巴加 弃达 弃达 皮达 皮达 哈(引) 哈(引) 哈(引) 哈(引) 拿达(卷)-古(引)巴喇(弹)

p9ra p9ra p9r2paya na7a-k9bara, divya-k9bara
布(引)喇(弹) 布(引)喇(弹) 布(引)喇(弹丶引)巴呀 拿达(卷)-古(引)巴喇(弹) 滴微呀(合)-古(引)巴喇(弹)

2j#2payatu guhyaka, n2da n2da, nidi nidi, hu3 hu3, pha6
阿(引)积娘(合丶引)巴呀度 古嘿(黑衣反)呀(合)嘎 拿(引)达 拿(引)达 尼滴 尼滴 吽 吽 泮(急呼)

pha6, ta7it ta7it, tud tud, chid chid sv2h2.
泮(急呼) 达滴(卷)得(半) 达滴(卷)得(半) 度得(半) 度得(半) 弃得(半) 弃得(半) 斯哇(合丶引)哈(引)
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经文摘录：

如是我闻。一时佛在毗沙门宫。与大菩萨摩诃萨众俱。大秘密主金刚手菩萨而为上首。及无数

天龙夜叉乾闼婆阿修罗迦楼罗紧那罗摩睺罗伽。及释梵护世那罗延天大自在天。宝贤天满贤天力天

大力天。难你计说啰天摩贺迦罗天医主天。及诸天后等。各有无数百千眷属俱。复有大罗刹众。所

谓金色罗刹主十头罗刹主。尾毗沙拏罗刹主宝密罗刹主。行密罗刹主无边密罗刹主。普遍密罗刹主

上授罗刹主。恶牙罗刹主利牙罗刹主。乌姹播捺罗刹主象头罗刹主。如是等罗刹主各领百千俱胝眷

属而来集会。复有大夜叉众。所谓人仙夜叉主阿吒嚩夜叉主。善调夜叉主发光夜叉主。善容夜叉主

妙光夜叉主。妙目夜叉主尾瑟努夜叉主。妙发夜叉主恶相夜叉主。得胜夜叉主炽盛夜叉主。火顶夜

叉主名称夜叉主。半唧迦夜叉主花授夜叉主。花髻夜叉主宝髻夜叉主。广财夜叉主善觉夜叉主。善

行夜叉主妙臂夜叉主。妙严夜叉主珠牙夜叉主。酥哩野夜叉主日光夜叉主。日喜夜叉主露齿夜叉主。

炽盛光夜叉主畏面夜叉主普照夜叉主。如是等夜叉主。具大威力腾空自在。各领无数百千俱胝。眷

属而来集会。复有大持明天众。乃至诸大仙众皆来集会。大毗沙门天王与百千俱胝眷属围绕世尊。

是时有天名曰那拏。色相殊妙面现微笑。手持日月及诸器杖。众宝严饰光逾日月。以难陀乌波难陀

二龙而为络腋。得叉迦龙以为腰绦。有大威力如那罗延。亦来集会坐于佛前。

尔时毗沙门天王从座而起。以诸宝华及钵讷摩华。俱母捺华奔拏利迦华。优钵罗华搔巘提迦华。

嚩哩始迦华瞻卜迦华。曼陀罗华摩诃曼陀罗华。以如是等水陆诸华供养于佛。旋绕千匝礼佛足已。

而白佛言世尊。我见此会大夜叉众大罗刹众。现种种相食啖人者。复见大菩萨众大持明天众及大仙

众。乃至天龙夜叉罗刹阿修罗迦楼罗紧那罗摩睺罗伽如是等众皆来集会围绕世尊。此大祥瑞我未曾

见。世尊今者欲说何法。为说秘密曼拏罗法。为说三昧之法。世尊今正是时愿广宣说。

尔时世尊受毗沙门天王请已。而即告言。天王我见世间一切众生。于昼夜中有大惊怖。盖为无

量大恶夜叉罗刹。伺求其便而作侵害。天王彼等大恶夜叉罗刹。今归依我于我教中。受三归依及受

戒法。于诸有情不复侵害。

尔时世尊如是。安慰毗沙门天王已。即入调伏夜叉炽盛普光三摩地。于其定中身放大光。其光

普照三千大千世界。所有一切大恶夜叉。罗刹毗舍左部多。及诸恶龙乃至宿曜等。佛光照已悉皆警

觉。其光回还绕佛三匝入于佛顶。复从面门出七色光入那拏天顶。时那拏天光入顶已。即现大身如

须弥山。面忿怒相复大笑相。而有千臂。手持葛波罗及诸器仗。以虎皮络腋葛波罗而为庄严。光明

炽盛具大威力。是那拏天现此身时。大地震动睹者皆怖。时那拏天合掌向佛。白言世尊我有心明。

善能调伏阿修罗众。及一切夜叉罗刹部多毗舍左等。乃至大梵天王那罗延天大自在天咸令归伏。亦

能句召一切天龙之众。世尊我此心明。是一切持明者最上成就之法。是故我今于此会中。欲对如来

广大宣说。为诸持明者令得成就。速满一切众生心中所愿。世尊又此心明。于一切处念诵皆得成就。

乃至得入一切曼拏罗及诸三昧。所有如来部金刚部宝部莲华部羯磨部。于此诸部所有一切曼拏罗。

诵我心明皆得成就。及一切三昧曼拏罗印法皆悉得入。乃至得大总持。世尊于此诸部平等三昧曼拏

罗法明言印相。惟愿世尊哀愍摄受听许宣说。

尔时世尊告那拏天言。所有诸部平等三昧曼拏罗法明言印相。我亦随喜。汝那拏天为一切持明

者速当宣说。时那拏天承佛圣旨。为利益故绕佛三匝。住立佛前即说心大明。

尔时那拏天说此明已。复白佛言。世尊我此心明。若有行人依法持诵得精熟已。悉能成就千种之事。

若有行人欲止雷雹者。当用刀剑或石榴枝。或羯啰尾啰枝或水或灰。如是等物。以此明加持一遍。

然可用之即得止息。

又法若有行人。为彼诸恶夜叉罗刹所执持者。若遣除者当用安悉香。以此明加持一遍。然后焚

烧熏彼执者。闻此香已彼即说事便得止息。



又法若复行人。欲句召一切天龙夜叉乾闼婆阿修罗迦楼罗紧那罗摩睺罗伽。及罗刹部多毗舍左

等。当用安悉香。诵此明加持一遍。烧之句召即至。若欲发遣者。亦用安悉香诵此明。加持一遍如

前焚之。发遣即去。

又法若欲令钵说事及举动者。当用钵满盛烧瓦灰。安曼拏罗中诵此明。加持安悉香焚烧。复诵

此明一遍。其钵作人言。为行人说事及能举动。

又法若欲令阏伽瓶说事及举动者。当选纯白阏伽瓶洁净新好者。用白檀及恭俱摩香等。作涂香

涂之。满盛净水及插妙华。诵心明加持一遍。安曼拏罗中烧安悉香。诵心明一遍。其瓶同前说事。

复诵心明加持白芥子打瓶。其瓶即举离地八指。随意复还曼拏罗中。

又法若欲令萨担婆举动者。先用白檀及恭俱摩香等。作涂香涂之。然后烧安悉香。弹指诵心明

加持。其萨担婆自然举动复还本处。

又法若欲令傍生说事者。当烧安悉香熏灰及白芥子。诵心明加持二十一遍已。然后复诵心明。

以灰芥子掷傍生身彼即说事。

又法若欲令童女说事者。当用不堕地瞿摩夷。涂四方曼拏罗已。然择一童女相貌端严肢体具足

者。沐浴洁净着新白衣。坐曼拏罗中。以众华供养烧安悉香。彼即能说过现未来之事。

又法若欲令童子说事者。当用白芥子与唧帝灰相和。诵心明加持一遍。烧安悉香熏已掷童子顶。

彼即说事。

又法若欲制火不热者。当用木柴诵心明。加持一遍。烧安悉香熏已内于火中。火即冷如雪。

又法若欲制诸邪咒者。当用洁净白线。诵心明加持一遍。烧安悉香熏已。系行人左臂。一切邪

咒悉皆制伏。

又法若欲令没讷誐啰作成就法者。当用不堕地瞿摩夷涂曼拏罗。以没讷誐啰安曼拏罗中。用众

华供养烧安悉香熏。诵心明加持一遍。此没讷誐啰能作成就之事。复能令随意举动。此没讷誐啰若

入战阵自然得胜。乃至树林山石亦能摧坏。凡是行人所作之事悉皆成就。

又法若欲令弓作成就法者。当用安悉香诵心明加持一遍。焚烧熏之。即能随意作成就事。

又法若欲令三叉作成就法。同前作曼拏罗。然后诵心明一遍。加持安悉香焚烧熏三叉已。安曼

拏罗中复诵心明一遍。时彼三叉即放光炽盛。举动离地向于四方。然后回还入曼拏罗中。作成就法

随行人意。

又法若欲令剑作成就法者。亦用安悉香诵心明。加持一遍焚烧熏之。亦能作一切成就之事。

又法若欲令朅桩誐作成就法者。当用唧帝灰诵心明。加持一遍涂朅桩誐。即能作一切成就之事。

又法若欲令葛波罗作成就法者。先依法涂曼拏罗已。即依法择取葛波罗洁净者。用白檀香涂之。

安曼拏罗中。烧安悉香诵心明一遍加持。即所作成就能令举动。复能说三世之事。

又法当用利剑诵心明。加持一遍烧安悉香熏。然后行人高声诵吽字加持彼剑。剑即出光腾空而

起。复还本处。若入战阵彼敌退败。



又法若欲令天祠形像迁动者。于彼像前烧安悉香。诵心明一遍。时彼天像随意迁动。

又法若随方处地。行人疑有伏藏当欲取者。即于彼地作曼拏罗。烧安悉香诵心明一遍。伏藏出

现。

又法或用白芥子诵心明加持一遍。以此芥子随处掷之。或聚落中或空舍中。或天祠像前或塔庙

之处。乃至山岩龙潭等处。随所掷处烧安悉香诵心明一遍。彼有伏藏皆悉出现。

又法用白芥子诵心明加持一遍。以此芥子掷于象身。及烧安悉香熏。复诵心明一遍。彼象随行

人意善能作事。或令破设咄噜亦得随意。

又法若欲为人除疟病及作拥护者。用灰及白芥子水和。诵心明一遍加持。烧安悉香熏已戴于身

上。疟病即差及得拥护。

又法若欲止一切怖者。当用白线烧安悉香熏。诵心明加持一遍。戴于颈上诸怖即除。

又法若欲除诸病者。当用安悉香诵心明加持一遍。焚烧熏病者身诸病即除。

又法若欲设咄噜令得入嚩啰者。当用安悉香诵心明加持一遍。即可令千数设咄噜皆得入嚩啰。

又法若欲令设咄噜左都哩他哥入嚩啰生者。当用忤摩娑与安悉香相和。诵心明加持一遍。称设

咄噜名作护摩七遍即得左都哩他哥入嚩啰。若欲令止息者。亦用安悉香诵心明加持一遍。作护摩七

遍即得止息。

又法若欲令设咄噜。得屹啰贺执持者。当用安悉香。将设咄噜名与心明同诵。加持七遍已。掷

入火内。即得屹啰贺执持。若欲令止息者。当用灰加持一遍。戴于顶上即得止息。

又法若欲除诸疟病者。当用黑线诵心明加持一遍。系臂即差。

又法若欲除诸疾病者。当用七种谷及白芥子相和。揾酥诵心明作护摩即差。

又法若欲解诸毒药所中者。当用孔雀尾诵心明。加持已拂于彼身毒即解除。如上诸法皆用安悉

香。诵心明加持悉得成就。

出自 No.1288《佛说最上秘密那拏天经》

备注：《大藏经》中的陀罗尼，是用唐朝河洛话或其他语言翻译的，而我们现在的官方语言是普通话，如果用普
通话去念古代汉语咒语，则会不准确。其次，经中部分陀罗尼咒意不明且有纰漏，这则会使我们念咒收效甚微或
毫无感应，致使信心倒退。此文档罗马本下方的黑色字为更正后的梵音近似读音。其中(引)代表之前一字念长音，
(合)代表之前下划线字连读，(弹)代表之前一字弹舌发音，(卷)代表之前一字念卷舌发音，(布剖反)代表之前一字
取布的声母 b，剖的韵母 ou，组合念 bou，(黑衣反)代表之前一字取黑的声母 h,衣的韵母 i,组合念 hi。其他标
注了(反)型字发音方式同前，均为前字声母和后字韵母组合拼音。(半)代表之前一字念半音。(止)代表之前一字念
止音。(急呼)代表之前一字急呼发音。如果觉得括号内文字过于繁琐或不会弹舌，可忽略此部分而直接念诵黑色
大字内容。拼音注音：嗡 ong、嘚 dei、啵 bou、吽 hong、泮 pan、喇 la、勒 le、唧 gi、嘿 hi、给 gei、蹟 ki、
尅 kei、啷 lang、藍 lan、緊 gin、啈 hing、唻 lai、叻 le、鎵 jai。
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