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如是我闻。一时薄伽梵住毗舍离大林重楼阁。与大苾刍众八千人俱。众多菩萨摩诃萨。尔时世

尊以念具慧知我弃舍寿行。却后三月当般涅槃。时世尊即命具寿大目揵连。往大千世界。遍告诸苾

刍。咸皆集会于大林重楼阁。大目揵连白佛言。唯然奉教。即刹那顷以自神足力。到须弥顶以大音

声。宣告大千世界。

汝等咸听此世界 其中有情佛弟子

大师今当降法雨 愿乐听者咸来集

尔时即四万苾刍。皆来集会于大林重楼阁。是诸苾刍既见世尊。顶礼佛足却坐一面。

尔时舍利弗承佛威力作是念。我当应作如是色类神通现行。由此神通现行作已。乃至三千大千

世界中住者。或声闻乘者缘觉乘者大乘者。我皆令集会于大林重楼阁。时舍利弗即作如是神通现行。

由此神通现行。乃至三千大千世界中住者。或声闻乘者缘觉乘者大乘者。悉皆来集会于大林重楼阁。

彼等皆来见世尊已。头面礼足绕佛三匝退坐一面。

尔时世尊即告诸大菩萨摩诃萨。所谓不空见菩萨。文殊师利童真菩萨。灭恶趣菩萨。断忧暗菩

萨。除一切盖障菩萨。网光菩萨灭一切境界慧菩萨。观自在菩萨。不疲倦意菩萨。香象菩萨。勇猛

菩萨。虚空库菩萨。无量光菩萨。月光菩萨。智幢菩萨贤护菩萨。海慧菩萨。无尽慧菩萨。金刚藏

菩萨。虚空藏菩萨。普贤菩萨。辩积菩萨。慈氏菩萨。汝等可往十方恒河沙数佛国土。召集末后身

菩萨一生补处菩萨不退转菩萨得无生法忍菩萨或信解菩萨。彼等皆令集会于大林重楼阁即时彼诸菩

萨承佛圣旨。闻已唯然世尊。即于刹那顷作如是神通境界。由此神通境界。于大林重楼阁。不可说

不可说百千俱胝那庾多。住末后身菩萨皆来集会。复有九十俱胝百千那庾多一生补处菩萨。皆来集

会。复有三那庾多百千不退转菩萨皆来集会。复有三十俱胝百千那庾多得无生法忍菩萨皆来集会。

复有八俱胝那庾多百千或信解菩萨。如是等菩萨皆来集会。彼等来见世尊已头面礼足。绕佛三匝退

坐一面。

时舍利弗见大菩萨集会。即作是念。我当于如来应供正遍知问如是义理。由闻如是随应义理记

别。于菩萨摩诃萨。断一切疑速得无碍辩才智慧。于殑伽沙数佛土。于诸如来听闻法要。闻已悉皆

受持。乃至得无上菩提。于其中间所闻法要念持不忘。菩萨有四清净行法。何谓四法。有情清净法

清净愿清净佛土庄严功德清净。得彼法已。有四种悦意法。身悦意语悦意心悦意生悦意。得彼法已。

能入四陀罗尼门。云何为四。所谓入出生无尽陀罗尼门。入众生根善巧陀罗尼门。入业报善巧无为

陀罗尼门。入甚深法忍陀罗尼门。时舍利弗如是义理如前所说。决定思惟广为世尊宣说。唯愿世尊

所说义理法要。于诸菩萨修行得清净。唯愿世尊敷演说之。如是说已告舍利弗言。善哉善哉舍利弗。

汝能愍念多人安乐哀愍。谓多人利乐人天。汝能问如是义。汝当善听极善听思惟系念。吾当为说。

舍利弗从佛闻已。唯然世尊愿为宣说。时世尊告舍利弗。菩萨摩诃萨于诸一切法。不取不着应当受

持此真言陀罗尼句。

arya-ananta-mukha-s2dhaka-n2ma-dh2ra51
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tadyath2, a5e 2khe m2-khe, mukhe samanta-mukhe, su me
达滴雅(合)他(引) 阿内(卷) 阿(引)剋(克类反) 吗(引)剋(克类反) 目剋(克类反) 萨曼达-目剋(克类反) 苏 枚

satya rame, saudhi yukti nir-ukte nir-ukti.
萨滴雅(合) 喇(弹)枚 扫提 由阁滴(合) 尼勒(弹丶半)-乌阁嘚(合) 尼勒(弹丶半)-乌阁滴(合)



prabhe hire, hiri kalpe, kalpa0i s2le.
波喇(合丶弹)配 嘿(黑衣反)类(弹) 嘿(黑衣反)哩(弹) 嘎叻悲(合) 嘎叻巴(合)悉 萨(引)雷

s2ravat1 hire hire hire hire hire
萨(引)喇(弹)哇滴(引) 嘿(黑衣反)类(弹) 嘿(黑衣反)类(弹) 嘿(黑衣反)类(弹) 嘿(黑衣反)类(弹) 嘿(黑衣反)类(弹)

hire, hiri hirile, mah2-hi hire, ca57e
嘿(黑衣反)类(弹) 嘿(黑衣反)哩(弹) 嘿(黑衣反)哩(弹)雷 吗哈(引)-嘿(黑衣反) 嘿(黑衣反)类(弹) 坚(卷)嘚(卷)

javane, car2 cara5i, acale m2-cale, anante ananta-gati, ara5i
加哇内 加喇(弹丶引) 加喇(弹)尼(卷) 阿加雷 吗(引)-加雷 阿难嘚 阿难达-嘎滴 阿喇(弹)尼(卷)

nir-m25i nir-v2pa5i nir-vartane
尼勒(弹丶半)-吗(引)尼(卷) 尼勒(弹丶半)-哇(引)巴尼(卷) 尼勒(弹丶半)-哇勒(弹)达(合)内

nir-d2nte.dharma-dhare nir-h2re nir-h2re,
尼勒(弹丶半)-丹(引)嘚 塔勒(弹)吗(合)-塔类(弹) 尼勒(弹丶半)-哈(引)类(弹) 尼勒(弹丶半)-哈(引)类(弹)

vimale 01la vi-0odhane, prak4ti-d1pane bh2va vi-bh2vane,
微吗雷 西(引)拉 微-修塔内 波喇(合丶弹)-格里(合丶卷)滴-滴(引)巴内 帕(引)哇 微-帕(引)哇内

a-sa{ge a-sa{ga vihare dame. vimale vimala-prabhe
阿-桑给 阿-桑嘎 微哈类(弹) 达枚 微吗雷 微吗拉-波喇(合丶弹)配

sa3-kar=a5i.dh1re dh1 dh1re, mah2-dh1 dh1re, ya0e
三嘎勒(弹)沙(合丶卷)尼(卷) 提(引)类(弹) 提(引) 提(引)类(弹) 吗哈(引)-提(引) 提(引)类(弹) 呀些

ya0ovati. cale a-cale m2-cale sama cale, d47ha sa3-dhi
呀修哇滴 加雷 阿-加雷 吗(引)-加雷 萨吗 加雷 得里(合丶卷)塔(卷) 三提

su-sthire. a-sa{ge a-sa{ga vihare, a-sa{ga nir-h2re.
苏-斯提(合)类(弹) 阿-桑给(阁类反) 阿-桑嘎 微哈类(弹) 阿-桑嘎 尼勒(弹丶半)-哈(引)类(弹)

n1h2ra vimale, n1h2ra 0odhane, d47hasu me. sthire
尼(引)哈(引)喇(弹) 微吗雷 尼(引)哈(引)喇(弹) 修塔内 得里(合丶卷)塔(卷)苏 枚 斯提(合)类(弹)

sth2me sth2mavati. mah2-prabhe, samanta-prabhe,
斯塔(合丶引)枚 斯塔(合丶引)吗哇滴 吗哈(引)-波喇(合丶弹)配 萨曼达-波喇(合丶弹)配

vipula-prabhe vipula-ra0mi, samanta-mukhe sarva
微布拉-波喇(合丶弹)配 微布拉-喇(弹)西弥(合) 萨曼达-目剋(克类反) 萨勒(弹)哇(合)

tr2nugati an2cchedye. dh2ra51 dharma ni-dh2na
得喇(合丶弹丶引)奴嘎滴 阿那(引)切滴耶(合) 塔(引)喇(弹)尼(卷丶引) 塔勒(弹)吗(合) 尼-塔(引)拿

gotre samanta prabhe. sarva tath2gata
够得类(合丶弹) 萨曼达 波喇(合丶弹)配 萨勒(弹)哇(合) 达他(引)嘎达

adhi=6h2n2dhi=6hite sv2h2.
阿提施(卷)他(合丶卷丶引)那(引)提施(卷)提(合丶卷)嘚 斯哇(合丶引)哈(引)
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说是陀罗尼已。告舍利弗。当受持此陀罗尼时。菩萨摩诃萨不思惟有为无为法。无所得不诽谤

不弃舍。不执受不开发。彼所得于断于修不生增益。不作不非作不现行。不见法合不见法散。不

见法生不见过去法灭。不见未来现在法增减。不施设于法有益无益。但应念佛三摩地。修习之时



无色非无色。无相非无相。无随形好非无随形好。无识非无识。无烦恼非无烦恼。无戒非无戒。

无三摩地非无三摩地。无慧非无慧。无解脱非无解脱。无解脱知见。非无解脱知见。非生非无生。

非族姓非不族姓。非眷属非无眷属。非住非无住。非得非无得。非现证非无现证。非烦恼尽非无

烦恼尽。非蕴界处非无蕴界处。非智非无智。非说法非无说法。非自清净非他清净。非有情清净

非无有情清净。非自利非他利。非法非调伏。非身清净非语清净。非意清净非行清净。非前际行

清净非后际行清净。非现世行清净。非自形非他形。舍利弗此之菩萨。入一切法无言说。念佛三

昧一切法平等。得名无畏陀罗尼住持胜义。得名决定一切意乐圆满三摩地。一切善根智慧积集。

不由他力法藏族姓随形相好。名不被他�辱陀罗尼最胜魔求善巧。亦名超一切魔业陀罗尼。舍利

弗若菩萨得此出生无边门陀罗尼义。得不退转。速疾证得无上正等菩提。何以故。于此一切佛法

功德之藏。决定亦于是一切菩萨行。差别由无相陀罗尼获得。尔时世尊说伽他曰。

不求于空法 不戏论菩提

不倾动法界 则得陀罗尼

应当听此经 无尽陀罗尼

由是智成就 从此证菩提

持此陀罗尼 菩萨得无畏

于诸十方佛 得闻殊胜法

能知胜妙法 诸义文相应

由如日光曜 得句义亦然

获得殊胜法 广大陀罗尼

一切皆现前 由持此经故

若有诸有情 住劫问难者

悉皆断彼疑 智慧皆无尽

法王之长子 得近胜菩提

委寄佛法藏 由爱此经故

有情皆爱乐 诸佛亦怜愍

名闻遍世间 由持陀罗尼

八十俱胝佛 临命终时现

申手接彼人 由持陀罗尼

千俱胝劫中 先作众罪业

一月皆清净 由持陀罗尼

菩萨福德聚 俱胝劫积集

一月超于彼 由持陀罗尼

三界诸有情 假使尽为魔

不能为障难 由持此经故

念行及智慧 得殊胜闻持

常转于舌端 乃至证菩提

如说于此经 决定得总持

如来于此说 于中得菩提

由闻此总持 燃灯授我记

刹那见诸佛 数如殑伽沙

若欲知诸佛 悉皆所说法

应当习此经 悉皆疾获得

佛刹为清净 声闻得成就

光相皆清净 此经皆能作

应为不放逸 七日当思惟

八十俱胝佛 授与陀罗尼



思惟勿应思 不思慎莫思

所思勿应思 则得陀罗尼

犹如入大海 不求诸财宝

得此陀罗尼 不求余安乐

得近于正觉 是故汝当习

获得寂静句 即得三菩提

尔时世尊复告舍利弗。菩萨有四法成就。得此陀罗尼。何者为四。所谓不着贪欲。于诸有情

不生嫉妒。一切自己财物舍施心无追悔。昼夜爱法与法自娱。舍利弗菩萨摩诃萨。由成就四法得

陀罗尼。

尔时世尊复说伽他曰。

应弃臭秽欲 弊恶魔之境

由此为地狱 亦为恶趣因

于他勿嫉妒 为亲名利故

慈目视众生 得大威妙色

众生所诤讼 积聚为根本

是故应弃贪 舍贪得总持

昼夜专求法 一心求菩提

陀罗尼现前 由习如是经

复次舍利弗菩萨摩诃萨。成就四法得陀罗尼。云何为四。所谓习阿兰若极无诤处。住深法忍

辱力。不着利养恭敬名闻。于诸所爱物。舍施而不顾恋。乃至于身命。舍利弗由成就此四法。即

得陀罗尼。

尔时世尊复说伽他曰。

应住兰若佛称赞 住彼勿应轻他人

当乐甚深之法忍 精勤由如救头燃

勿于利养生贪着 由此因缘成矫行

精粗知足犹如鸟 得为人身作果实

奇哉善获如来法 弃舍宅舍多苦本

应当清净身口意 深生恭敬于佛法

贪利之人无念慧 无信无戒无思法

菩提遥远如空地 是故远离贪爱心

复次舍利弗菩萨摩诃萨。成就四法得此陀罗尼。云何为四。所谓入八字义。何者为八。谓。

pa跛字者胜义。随入一切法无我。

la攞字者相随形好无相随形好故。随入一切如来法身。

va嚩字者愚夫法圣人法。随入无二无别。

ja惹字者生老死非生老死去不去。随入无生无灭。



ka迦字者业异熟。随入非业异熟。

dha驮字者陀罗尼法要空无相无愿。随入法界。

śa舍字者奢摩他毗钵舍那。非奢摩他毗钵舍那一切法。随入真如。

kṣa乞洒(二合)字者一切法刹那无尽无坏无身本寂故。随入一切法涅槃。如是八字义应当随

入。此是入初义。于此陀罗尼法要。善应书写当受持之。即随入第二义。于此陀罗尼法要。半月

半月当读勤加修习系念。则随入第三义。于此陀罗尼法要。修习菩萨摩诃萨。应当劝发慰喻赞叹

一切众生。令修学此陀罗尼。则随入第四义。舍利弗菩萨摩诃萨由此四法成就。得是陀罗尼。

尔时世尊复说伽他曰。

思惟八字义 书写持此经

半月当读习 亦劝他有情

近菩提广慧 现见一切佛

所住十方界 从彼学生信

舍利弗菩萨摩诃萨。修习此陀罗尼者。得四种功德。何者为四。所谓十方一切诸佛如来咸皆

摄受。无诸魔障。业障速得远离。获得无碍辩才。舍利弗菩萨摩诃萨。由习此陀罗尼。得四种功

德。

尔时世尊复说伽他曰。

诸佛皆摄受 魔众不得便

业障速远离 得无碍辩才

舍利弗古往过去无数过无数广大高远无量劫。是时有佛。名宝吉祥威光王劫如来应供正遍知。

出兴于世。明行足善逝世间解无上士调御丈夫天人师佛世尊。复次舍利弗彼宝吉祥威光王劫如来

般涅槃时。有人王名持光转轮圣王。具足七宝。彼王有子。号不思议功德宝吉祥。年始十六。从

彼佛闻此出生无边门陀罗尼法要。才闻是陀罗尼精勤而住。七万岁未曾睡眠。不贪王位及身命财。

七万岁一向宴默胁不着地。于九万俱胝佛所。听闻正法。闻已悉皆总持。即承事彼宝吉祥威光王

劫如来应供正遍知。即于彼佛所而得出家。却后九万岁。成就此出生无边门陀罗尼。既成就已。

广为一切有情而敷演之。即于一生中八万俱胝那庾多众生。建立无上正等菩提。得不退地。舍利

弗于彼会中。有长者子名日月幢。从法师苾刍。闻此出生无边门陀罗尼。门已深生随喜。由此随

喜善根。于九万俱胝佛所听闻正法。闻已悉皆总持。则为得胜陀罗尼者。最胜端严语者。最胜不

断辩才者。彼等众多佛于三劫中恭敬承事。却后三劫证无上正等菩提。舍利弗或有犹豫生疑异慧

者。当彼异时。其月幢长者子不应如是见。何以故其燃灯佛彼时为月幢长者子。舍利弗或有犹豫

生疑异慧者。当彼异时。其不思议功德宝吉祥法师者。不应如是见。何以故其无量寿如来。彼时

为不思议功德宝吉祥法师。舍利弗我等贤劫中菩萨摩诃萨。闻此经已深生随喜。由随喜善根。弃

背四十俱胝劫流转生死。于九万俱胝佛所听闻正法。咸皆得为胜陀罗尼者。最胜端严语者。最胜

不断辩才者。是故舍利弗欲求速疾无上正等菩提者。菩萨摩诃萨于此法。乃至作随喜修习。何以

故则彼菩萨得不退转地。承事法师。于无上菩提为因。何况书写受持读诵。正念思惟为他人说。

此福德聚唯除如来。一切有情不知其量。不可知不可思。尔时世尊复说伽他曰。

闻此经已生随喜 书写受持及读诵

一切众生不能测 福德流注生不绝



一切生中见诸佛 获得净信不思议

解了深经及理趣 速疾觉悟胜菩提

彼不坏失三摩地 不失神通陀罗尼

不失色财及见佛 乃至未证无上觉

我念古往于前生 为长者子闻总持

亲睹诸佛如恒沙 随喜觉悟大菩提

然灯昔为长者子 无边光明于前生

佛无量寿为法师 我等贤劫皆随喜

乐欲速疾证菩提 欲得速疾摧诸魔

愿乐百福相庄严 由此加行得不难

若世界如殑伽沙 悉皆舍施满七宝

书持从所生福德 譬喻舍施彼不及

是故闻已专精勤 智慧菩萨受持此

书写总持思惟者 我说菩提得不难

复次舍利弗于此出生无边门陀罗尼。加行菩萨摩诃萨。有八大药叉住雪山中。皆来增加修行

者身。威力昼夜加持拥护。何者为八。所谓初名戍啰药叉(唐言勇猛)。次名涅哩(二合)荼药叉(唐
言坚固)。三名钵啰(二合)部药叉(唐言主宰)。四名那罗延末罗(二合)药叉(唐言那罗延力)。五名左

哩怛啰(二合)末底药叉(唐言行慧)。六名讷达沙药叉(唐言难摧)。七名迦拏啰药叉(唐言嘊喍)。八

名苏磨呼药叉(唐言妙臂)。

彼等悉皆来时修行者应当澡浴着新净衣。应习经行不惜身命。应起大慈心普遍一切众生。应

当诵念此陀罗尼。彼八大药叉速疾示其行者。诸门有八大菩萨。生欲界天。彼等亦来加持摄受。

何者为八。所谓遍照菩萨照明菩萨慧光菩萨。日光菩萨。警觉菩萨。满一切意乐菩萨。星宿王菩

萨。行慧菩萨。彼八菩萨摩诃萨。得陀罗尼住加行修习陀罗尼。加行菩萨。住实期信。知恩报恩

爱乐佛法。住深法忍。修陀罗尼习经行者菩萨摩诃萨。于财于法应习平等性。乃至舍施微少。尚

习平等。何况于多。世尊说是陀罗尼时。三十殑伽沙数那庾多百千俱胝菩萨。由得此出生无边门

陀罗尼。于无上正等菩提得不退转。百六十频婆罗人天。先所未发阿耨多罗三藐三菩提。发无上

菩提心。

尔时舍利弗白佛言。世尊云何名此经。我当受持。佛告舍利弗是故此经。名出生无边门。汝

当受持。亦名决定得萨婆若智。汝当受持。亦名决定出生菩萨汝当受持。亦名摧坏魔众。汝当受

持。佛说是经已。具寿舍利弗与大菩萨天人阿修罗乾闼婆等。皆大欢喜。信受奉行。

出自 No.1009《出生无边门陀罗尼经》

备注：《大藏经》中的陀罗尼，是用唐朝河洛话或其他语言翻译的，而我们现在的官方语言是普通话，如果用普
通话去念古代汉语咒语，则会不准确。其次，经中部分陀罗尼咒意不明且有纰漏，这则会使我们念咒收效甚微或
毫无感应，致使信心倒退。此文档罗马本下方的黑色字为更正后的梵音近似读音。其中(引)代表之前一字念长音，
(合)代表之前下划线字连读，(弹)代表之前一字弹舌发音，(卷)代表之前一字卷舌发音，(布剖反)代表之前一字取
布的声母 b，剖的韵母 ou，组合念 bou。(黑衣反)代表之前一字取黑的声母 h,衣的韵母 i,组合念 hi。其他标注
了(反)型字发音方式同前，均为前字声母和后字韵母组合拼音。(半)代表之前一字念半音。(止)代表之前一字念止
音。(急呼)代表之前一字急呼发音。如果觉得括号内文字过于繁琐，可忽略此部分而直接念诵黑色大字内容，相
比于错误的古代读音，是不会影响咒力发挥的。拼音注音：嗡 ong、嘚 dei、啵 bou、吽 hong、泮 pan、喇 la、
勒 le、唧 gi、嘿 hi、给 gei、蹟 ki、尅 kei、剋 kei、啷 lang、藍 lan、緊 gin、啈 hing、唻 lai、叻 le、鎵 jai。

蔡文端居士陀罗尼网站：
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