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namo buddh2ya. namo dharm2ya. nama` sa3gh2ya. namo
拿牟 布塔(引)呀 拿牟 它勒(弹)吗(合丶引)呀 拿吗赫(合丶止) 三咖(引)呀 拿牟

mahar=i vidy2-r2j2ya. dv2-saptaty up2y2sa
吗哈勒(弹)悉(合丶卷) 微滴呀(合丶引)-喇(弹丶引)加(引)呀 得哇(合丶引)-萨波达(合)滴 乌巴(引)呀(引)萨

bandha vajra-asi dara ku662ka chide, jvale jvale
班它 哇积喇(合丶弹)-阿悉 达喇(弹) 古达(卷丶引)嘎 弃嘚 积哇(合)雷 积哇(合)雷

mah2-jvale 0amane, mana` sa3kalpa stambhane bha#jane,
吗哈(引)-积哇(合)雷 霞吗内 吗拿赫(合丶止) 三嘎叻巴(合) 斯当(合)帕内 判加内

sarva aj#2na av4ta kle0a-2vara5a
萨勒(弹)哇(合) 阿积娘(合丶引)拿 阿乌里(合丶卷)达 格雷(合)霞-阿(引)哇喇(弹)拿(卷)

k=ayante, citta-bhrama vi-naye, k=aye k=aye, 0amane
格沙(合丶卷)言嘚 积达-破喇(合丶弹)吗 微-拿耶 格沙(合丶卷)耶 格沙(合丶卷)耶 霞吗内

0amane sv2h2.
霞吗内 斯哇(合丶引)哈(引)
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经文摘录：

尔时世尊。说此咒已。告舍利弗。如此神咒。过去无量诸佛所说。我今现在。亦说此咒。未来

弥勒。贤劫菩萨。亦当宣说。如此神咒功德。如自在天。能令后世五百岁中。诸恶比丘。得净心意。

调和善治四大增损。亦治心内四百四病。四百四脉所起境界。九十八使性欲种子。亦治业障犯戒诸

恶。永尽无余。此名善治七十二种病忧恼陀罗尼。亦名拔五种阴无明根本陀罗尼。亦名现前见一切

佛及诸声闻为说真法破诸结使。尔时世尊。而说偈言。

法性无所依 观空亦复然

若能观四大 不为使所杀

服药行禅定 诵此陀罗尼

一心念诸佛 结使永不起

烦恼海永尽 恩爱河亦绝

诸欲无所因 自称是解脱

无患心恬怕 游戏六神通

亦以陀罗尼 教授于他人

尔时世尊。说此偈已。告舍利弗。汝今当知。我涅槃后。未来世中。若有比丘比丘尼。优婆塞

优婆夷。得闻此甚深秘要净尸罗法及行禅定诸病方药此光明王胜幢陀罗尼。当知此人。不于一佛二

佛三四五佛。种诸善根。久于无量百千佛所。修习三种菩提之心。今得闻此甚深秘要。如说修行。

当知是人。最后边身。如驶水流。速疾当得四沙门果及菩萨行。佛说是语时。五百释子。倍更增进。

具六神通。舍卫城中。一千首陀罗宿世行禅发狂之者。闻佛所说。即生欢喜。得须陀洹。八十亿诸

天。治四大病。身心无患。应时即发无上道心。普雨天花。以散佛上及诸大众。尔时会中。天龙八

部。闻佛所说。异口同音。而说是言。如来出世。正为治此狂恶邪见罗刹行人。令得本心。如好花

幢。甚可爱乐。善哉世尊。如优昙花时乃一现。时会大众以偈赞言。



日种王太子 甘蔗之苗裔

星光月外甥 摩耶夫人子

生时行七步 足蹑动大千

十方诸神应 嘉瑞三十二

弃国如涕唾 坐于毕钵罗

金刚胜道场 降伏万亿魔

得成菩提道 面净如满月

心垢亦永尽 我今一心礼

诸释中最胜 具胜慈悲者

能令诸众生 永脱生死苦

尔时世尊。闻诸四众说此偈已。复更殷勤申金色手。摩舍利弗及阿难顶。付嘱是事。时舍利弗。

及阿难等。并余大众。闻佛所说。欢喜奉行。

出自 No.0620《治禅病秘要法》

备注：《大藏经》中的陀罗尼，是用唐朝河洛话或其他语言翻译的，而我们现在的官方语言是普通话，如果用普
通话去念古代汉语咒语，则会不准确。其次，经中部分陀罗尼咒意不明且有纰漏，这则会使我们念咒收效甚微或
毫无感应，致使信心倒退。此文档罗马本下方的黑色字为更正后的梵音近似读音。其中(引)代表之前一字念长音，
(合)代表之前下划线字连读，(弹)代表之前一字弹舌发音，(卷)代表之前一字卷舌发音，(布剖反)代表之前一字取
布的声母 b，剖的韵母 ou，组合念 bou。(黑衣反)代表之前一字取黑的声母 h,衣的韵母 i,组合念 hi。其他标注
了(反)型字发音方式同前，均为前字声母和后字韵母组合拼音。(半)代表之前一字念半音。(止)代表之前一字念止
音。(急呼)代表之前一字急呼发音。如果觉得括号内文字过于繁琐，可忽略此部分而直接念诵黑色大字内容，相
比于错误的古代读音，是不会影响咒力发挥的。拼音注音：嗡 ong、嘚 dei、啵 bou、吽 hong、泮 pan、喇 la、
勒 le、唧 gi、嘿 hi、给 gei、蹟 ki、尅 kei、剋 kei、啷 lang、藍 lan、緊 gin、啈 hing、唻 lai、叻 le、鎵 jai。

蔡文端居士陀罗尼网站：
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