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归命最胜诸佛母， 般若波罗蜜多法，

过去未来及现在， 一切诸佛从是生。

善生诸佛为佛母， 无性自性我清净，

佛为须菩提广说， 如其所说今略集。

般若波罗蜜多有一百八名：一者最胜般若波罗蜜多，二、一切智，三、一切相智，四、实际，

五、真如，六、无坏真如，七、无异真如，八、实性，九、如实生，十、不颠倒，十一、空无相无

愿，十二、无性，十三、自性，十四、无性自性，十五、法性，十六、法界，十七、法定，十八、

法住，十九、法无我，二十、法相，二十一、非众生，二十二、非寿命，二十三、非长养，二十四、

非士夫，二十五、非补特伽罗，二十六、非语言，二十七、非语言道，二十八、离心意识，二十九、

无等，三十、无等等，三十一、无憍，三十二、无我，三十三、无戏论，三十四、离戏论，三十五、

过诸戏论，三十六、一切佛母，三十七、出生一切菩萨，三十八、出生一切声闻缘觉，三十九、长

养摄持一切世间，四十、无尽福行具足，四十一、运用智慧，四十二、起作神通，四十三、作净天

眼，四十四、作净天耳，四十五、作他心智，四十六、作宿命智，四十七、作漏尽智，四十八、圣

清净，四十九、吉祥，五十、安住四念处，五十一、具四正断，五十二、运四神足，五十三、诸根

清净，五十四、诸力具足，五十五、严七觉支，五十六、示八圣道，五十七、施七圣财，五十八、

圆满九次第定，五十九、具十自在，六十、安住十地，六十一、圆满十力，六十二、十遍处庄严，

六十三、运用十智，六十四、善作调伏十种胜怨，六十五、出生诸禅定，六十六、超过三界，六十

七、妙住一切正遍知觉，六十八、具一切智智，六十九、内空，七十、外空，七十一、内外空，七

十二、空空，七十三、大空，七十四、胜义空，七十五、有为空，七十六、无为空，七十七、毕竟

空，七十八、无际空，七十九、散空，八十、无变异空，八十一、共相空，八十二、自相空，八十

三、不可得空，八十四、无性空，八十五、自性空，八十六、无性自性空，八十七、无起作，八十

八、不生，八十九、不灭，九十、不断，九十一、不常，九十二、非一义，九十三、非多义，九十

四、非来，九十五、非去，九十六、善观缘起，九十七、非寻伺，九十八、无摄藏，九十九、无所

有，一百、本来无所作，一百一、无二，一百二、非无二，一百三、寂静慧无所趣，一百四、无系

无染与虚空等，一百五、离十相语，一百六、诸法自性犹如幻梦，一百七、如陶家轮，一百八、一

切法同一味。

如是般若波罗蜜多一百八名，若常持诵者，销灭一切罪，一切诸佛所共称赞。一切菩萨及诸贤

圣，于长时中常所卫护。即说般若波罗蜜多真实圆义陀罗尼曰：

般若波罗蜜多真实圆义陀罗尼

namo bhagavate praj#2-p2ramit2ye, bhakti vatsal2ye,
拿牟 帕嘎哇嘚 波喇(合丶弹)-积娘(合丶引)-巴(引)喇(弹)弥达(引)耶 帕格滴(合) 哇得萨(合)拉(引)耶

aparimitagu52ye, sarva tath2gata p9jit2ye, sarva
阿巴哩(弹)弥达古拿(卷丶引)耶 萨勒(弹)哇(合) 达他(引)嘎达 布(引)积达(引)耶 萨勒(弹)哇(合)

tath2gata anu-j#2ta abhij#2t2ye. tadyath2, o3,
达他(引)嘎达 阿奴-积娘(合丶引)达 阿皮积娘(合丶引)达(引)耶 达滴雅(合)他(引) 嗡

praj#2 praj#2 mah2-praj#2-avabh2se,
波喇(合丶弹)-积娘(合丶引) 波喇(合丶弹)-积娘(合丶引) 吗哈(引)-波喇(合丶弹)-积娘(合丶引)-阿哇帕(引)谁



praj#2 2loka-kari a-j#2na vi-dhamani. siddhe su-siddhe
波喇(合丶弹)-积娘(合丶引) 阿(引)楼嘎-嘎哩(弹) 阿-积娘(合丶引)拿 微-它吗尼 悉忒 苏-悉忒

sidhyantu me, bhagavati sarva sa3-pannaya, sarva-a{ga sundar1
悉提言(合)度 枚 帕嘎哇滴 萨勒(弹)哇(合) 三-班拿呀 萨勒(弹)哇(合)-昂嘎 孙达哩(弹丶引)

bhakti vatsale pra-s2rita haste 20v2sana-kare,
帕格滴(合) 哇得萨(合)雷 波喇(合丶弹)-萨(引)哩(弹)达 哈斯嘚(合) 阿(引)悉哇(合丶引)萨拿-嘎类(弹)

ti=6hat ti=6hat, kampa kampa, kara kara,cala cala, lava
滴施(卷)它(合丶卷)得(半) 滴施(卷)它(合丶卷)得(半) 刚巴 刚巴 嘎喇(弹) 嘎喇(弹) 加拉 加拉 拉哇

lava, 2-gaccha 2-gaccha bhagavati m2-vilamba3 sv2h2. o3,
拉哇 阿(引)-嘎恰 阿(引)-嘎恰 帕嘎哇滴 吗(引)-微浪帮 斯哇(合丶引)哈(引) 嗡

h4d-dh1 0r1 0ruti sm4ti vijaye
诃里(合丶卷)得(半)-提(引) 悉哩(合丶弹丶引) 悉噜(合丶弹)滴 斯么里(合丶卷)滴 微加耶

sv2h2.
斯哇(合丶引)哈(引)

巧伕矛丫向包盲泒扒先亦出份矛詵向慛匠份狣扔共亦凹么他份屹楠凹卡丫凹朮元出份屹楠凹卡丫
凹狣平泒凹狣石泒出份凹改卡湡盲泒盲泒亙扣盲泒狣向矢弛盲泒玅吐一一共狣泒巧合叻亙市帆渃
年帆渃帆杞佖伙矛丫向凸屹楠戌扔洇伏屹楠狣忉年刡再矛詵向慛同盲州共凹成肵玅衽屹巧一刑凸
炖柼炖嶂囧一囧一先一先弋匡弋匡匡向匡向玅丫猌玅丫猌矛丫向凸交合匡巠送扣湡岝�外冑冠凸

漟凸合介份送扣

此陀罗尼秘密章句，若常忆念受持读诵者，所获功德不可称计。
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备注：《大藏经》中的陀罗尼，是用唐朝河洛话或其他语言翻译的，而我们现在的官方语言是普通话，如果用普
通话去念古代汉语咒语，则会不准确。其次，经中部分陀罗尼咒意不明且有纰漏，这则会使我们念咒收效甚微或
毫无感应，致使信心倒退。此文档罗马本下方的黑色字为更正后的梵音近似读音。其中(引)代表之前一字念长音，
(合)代表之前下划线字连读，(弹)代表之前一字弹舌发音，(卷)代表之前一字卷舌发音，(布剖反)代表之前一字取
布的声母 b，剖的韵母 ou，组合念 bou。(黑衣反)代表之前一字取黑的声母 h,衣的韵母 i,组合念 hi。其他标注
了(反)型字发音方式同前，均为前字声母和后字韵母组合拼音。(半)代表之前一字念半音。(止)代表之前一字念止
音。(急呼)代表之前一字急呼发音。如果觉得括号内文字过于繁琐，可忽略此部分而直接念诵黑色大字内容，相
比于错误的古代读音，是不会影响咒力发挥的。拼音注音：嗡 ong、嘚 dei、啵 bou、吽 hong、泮 pan、喇 la、
勒 le、唧 gi、嘿 hi、给 gei、蹟 ki、尅 kei、啷 lang、藍 lan、緊 gin、啈 hing、唻 lai、叻 le、鎵 jai。
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